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Para la familia de Parkinson Sevilla, el año 2022 comenzó con un 
duro golpe, ya que en febrero de este año falleció el Presidente de la 
Asociación durante más de 15 años y nuestro posterior Presidente 
Honorífico, José Ramón Orihuela Jorge. Fue una persona que, con 
su esfuerzo y dedicación altruista, consiguió multitud de logros y 
beneficios para la organización, que se han visto mermados en la 
mejora de la calidad de vida de todas las personas afectadas por 
la enfermedad de Parkinson de Sevilla en todas sus facetas. Logró 
posicionar a la Asociación como un lugar de referencia para el 
colectivo, siendo reconocida como una de las más importantes de 
nuestra comunidad autónoma.

Por ello, queremos dedicar este documento a él, en reconocimiento 
de la importancia de su trabajo constante y pleno, así como de su 
gran calidad humana, estando eternamente agradecidos por todo 
lo conseguido y por los valores que ha dejado al equipo técnico. Sin 
lugar a dudas, hemos continuado y continuaremos con su labor, 
teniendo claro que seguiremos trabajando incansablemente por y 
para el colectivo de personas afectadas, como él hubiera querido.

¡Va por ti, Presi!
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SÍNTOMAS Y 
TRATAMIENTO
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La Enfermedad de Parkinson es una patología neurodegenerativa que afecta al 
sistema nervioso central de manera crónica y progresiva, enmarcada dentro de 
los trastornos del movimiento. Se caracteriza por la pérdida o degeneración de 
neuronas en la sustancia negra, provocando una falta de dopamina cerebral en el 
organismo. Es un proceso degenerativo multisistémico, incapacitante y progresivo, 
que provoca la aparición de síntomas motores y no motores.

Afecta de manera diversa a cada persona, así como su patrón de evolución es 
distinta en cada paciente.

PERSONAS 
AFECTADAS

PERSONAS 
ENFERMAS 

DE PARKINSON

FAMILIARES 
Y PERSONAS 
CUIDADORAS

Es la segunda patología neurodegenerativa más frecuente en nuestro país.

Se ven alteradas muchas de las áreas personales de las personas enfermas y/o 
personas cuidadoras:

Física Cognitiva Emocional Logopédica

Funcional Social Asistencial Formativa
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Sistema 
Nervioso 
Central

Degeneración 
de las neuronas 
ubicadas en la 

sustancia negra

Aparición 
de síntomas 
motores y no 

motores

¿Causa?

¿?
Desconocida

Genético

Implicación de factores

Ambiental Envejecimiento
Cerebral
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Bradicinesia
Rigidez
Temblor

Alteraciones del 
equilibrio

Trastornos de la 
postura/marcha

Discinesia

Pérdida de olfato
Alteraciones 
cognitivas
Depresión

Trastornos del 
sueño

Problemas de 
comunicación

Aislamiento Social

Problemas psicosomáticos y 
emocionales

                                                                                                                             
Dolores y contracturas

Síntomas

Pacientes
Familiares 
y personas 
cuidadoras

MOTORES
NO

MOTORES

No todas las personas con 
Parkinson presentan temblores, 
de hecho uno de cada cuatro no 
padecerá ningún tipo de temblor 

en su vida.

Los primeros signos o síntomas 
de alarma en esta patología son 

síntomas no motores.

El entorno de cuidados de 
pacientes con Parkinson necesita 

una atención interdisciplinar 
específica al igual que las 

personas enfermas.

Datos 
relevantes
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Covid-19: Aislamiento 
y agravamiento de 
la sintomatología.

Carencia de 
recursos 
sociales. 
Provoca 
discapacidad 
y dependencia.

Afecta:
- Igual a hombres 
  y mujeres.
- 1 de cada 5 es menor  
  de 50 años.

Desmitificación de 
síntomas. Afecta 
a todas las áreas: 

física, 
psicológica, 
logopédica 

y social. 

Diversidad
en los

tratamientos: 
farmacología, 

cirugía y terapia 
de rehabilitación 

integral 
interdisciplinar.

Falta de información y concienciación 
sobre la patología. Segunda enfermedad 

neurodegenerativa.

Síndrome de Burnout. Cuidador/a quemado/a.

Parkinson
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Datos de Prevalencia

ESPAÑA

160.000 
personas afectadas

SEVILLA

4.500 
personas 
afectadas

MÁS DE

Aún sin 
diagnóstico

30K
30% de las 
personas 

diagnosticadas

-65
      años

1 DE 5 AFECTADOS

es menor 
de 50 años

AFECTA DE
MANERA DIFERENTE

a hombres
y mujeres

Asociaciones
de Pacientes:

Parkinson Sevilla

TRATAMIENTOS

Terapias 
complementarias

Rehabilitación
Integral

Interdisciplinar

Sistema 
Sanitario 
Público/
Privado

TTO. DE SEGUNDA LÍNEA

FARMACOLOGÍA

Abordaje

CIRUGÍA



ASOCIACIÓN
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Trayectoria y ámbitos de actuación

ÚNICA ENTIDAD ESPECÍFICA QUE 
OFRECE ATENCIÓN INTEGRAL A TODAS 

LAS PERSONAS AFECTADAS POR LA 
ENFERMEDAD DE PARKINSON DE 
SEVILLA (CAPITAL Y PROVINCIA)

SEVILLA
y Provincia

1996 2008 2009

Fundación de
la Asociación

Declaración 
Utilidad Pública

Apertura del 
Centro de Día

Acreditación 
como Centro 

Sanitario

Alineación con los Objetivos de Desarrollo Sostenible. 
Agenda 2030.
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Objetivos
•	 Promover la rehabilitación integral, 

específica e interdisciplinar a 
enfermos/as de Parkinson y/o 
parkinsonismo y familiares/ 
personas cuidadoras de Sevilla. 

•	 Informar y formar a los/
as interesados/as sobre las 
características, evolución y 
tratamiento de la enfermedad de 
Parkinson.

Misión
Desarrollar servicios, programas y 
acciones destinados a mejorar la 
calidad de vida de los/as enfermos/
as de Parkinson y/o parkinsonismo, 
y familiares/ personas cuidadoras 
de Sevilla (capital y provincia), 
independientemente del género, edad 
y evolución de la patología.
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Visión
Parkinson Sevilla es una asociación 
referente en el ámbito de la 
rehabilitación integral específica e 
interdisciplinar para el colectivo de 
atención orientado para pacientes y 
familias, pretendiendo: 

•	 Promocionar y fomentar la 
autonomía personal y social de 
los/as enfermos/as de Parkinson 
y/o parkinsonismo de Sevilla. 

•	 Optimizar los cuidados 
ofrecidos por los familiares/ 
personas cuidadoras de Sevilla, 
disminuyendo la sobrecarga 
familiar adquirida.

Calidadhumana

Igualdad
Respeto

Mejora

contin
ua

Compromiso

Transparencia

Efi
ci

en
ci

a
Ate

nc
ió

n
es

pe
ci

al
iz

ad
a

Profesionalidad

Valores / Principios
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Estructura organizativa

Junta directiva

	 Mujeres
	 Hombres

62,5%

37,5%

Carmen Giráldez Díaz 
Presidenta

Juan Carlos Barriga
Vicepresidente

Emilia Orihuela 
Secretaria

Lourdes Curiel  
Tesorera

Rosa Álvarez  
Vocal 1

Josefa Solís 
Vocal 2

José Manuel Domínguez
Vocal 3

José Hernández
Vocal 4
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Presidencia

Junta
Directiva

Dirección

Cartera de Servicios

Centro 
de Día

para mayores
enfermos de

Parkinson

Centro de
Rehabilitación

Dpto. 
Gestión

Dpto. de 
Transporte 
Adaptado

Dpto. de 
Transporte 
Adaptado

Dpto. de 
Enfermería

Servicio 
de

Rehabilit.
Integral

Dpto.
Fisioterapia

Dpto.
Psicología

Dpto.
LogopediaDpto.

Terapia
Ocupacional

Dpto. de 
Proyectos 

Sociales

Dpto. de 
Información 

y Acogida

Dpto. de 
Atención

Social

Dpto. de 
Administra-

ción
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Base social

50,16%

49,84%

	 Mujeres
	 Hombres

321
Personas 
Asociadas

59,79%

34,01%

6,20%

	 Mujeres
	 Hombres

55,56%

44,44%

Equipo 
Rehabilitador 

18

	 Personas enfermas 
	 Familiares y personas cuidadoras 
	 Colaboradore/as 

	 Mujeres
	 Hombres

62,50%

37,50%

Personas 
Voluntarias 

8

	 Mujeres
	 Hombres

47,37%

52,63%

Alumnado en 
prácticas

19



CENTRO DE 
REHABILITACIÓN
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Centro de Rehabilitación

Centro Privado y 
sin Ánimo de Lucro

dirigido a

Personas enfermas de 
Parkinson, parkinsonismo y/o 

otras patologías similares

Familiares y/o Cuidadore/as

Finalidad
Fomentar el grado de autonomía personal y social de las personas enfermas de 
Parkinson, parkinsonismo y/o otras patologías neurodegenerativas similares 
de Sevilla mediante la realización de actuaciones de atención y rehabilitación 
integral, así como ofrecer a familiares y personas cuidadoras una serie de acciones 
interdisciplinares que disminuyan la carga familiar percibida.

Horario
De Lunes a Viernes, en horario de mañana y de tarde.

Metodología

	 Grupal 
	 Individual 
	 Mixta 
	 Domicilio 
	 Online 

44,87%

11,49%

33,54%

6,32%
3,78%

Información y acogida 
de afectados/as.1

Evaluación integral: 
enfermería, fisioterapia, 
psicología y logopedia.

2

Reunión del equipo 
interdisciplinar. Derivación al 
tratamiento y metodología 
necesaria.

3

Intervenciones directas a 
personas enfermas
y familiares.

4
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Actividades rehabilitadoras

Se ha mejorado los síntomas y retrasado 
los trastornos motores, permitiendo mayor 
autonomía para la realización de actividades 
que impliquen movilidad.

Actuaciones desarrolladas:

•	 Potenciación de la estabilidad postural y 
del equilibrio.

•	 Reeducación de la marcha
•	 Control y reducción de la rigidez muscular.

El 92% de las personas beneficiarias ha 
mejorado su resistencia aeróbica, potenciando 
fuerza y capacidad de desplazamiento.

Fisioterapia

Se ha trabajado y estimulado los 
trastornos cognitivos asociados a la 
enfermedad fomentando la agilidad 
mental, así como se ha potenciado 
el área afectiva para el trabajo de las 
alteraciones emocionales afectadas.

Actuaciones desarrolladas:

•	 Optimización de funciones 
ejecutivas y capacidad atencional.

•	 Estimulación de comprensión, 
expresión y memoria.

•	 Apoyo emocional en trastornos 
asociados.

El 89% de las personas afectadas han 
mejorado los aspectos relacionados con 
el bienestar psicológico, disminuyendo 
sintomatología cognitiva y emocional 
derivada la patología.

Psicología

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

92%

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

89%
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Actividades rehabilitadoras

Se ha logrado una mejora en los componentes 
de la comunicación y la deglución, 
potenciando las habilidades pulmonares y 
respiratorias en las personas beneficiarias.

Actuaciones desarrolladas:

•	 Rehabilitación de alteraciones en la 
disfagia.

•	 Reeducación de los problemas del habla, la 
voz y la comunicación.

•	 Mejora del control postural y la capacidad 
pulmonar.

El 87% de las personas participantes han 
mantenido o perfeccionado los parámetros 
fonatorios y la inteligibilidad del habla, 
produciéndose una optimización en signos 
relacionados con la deglución, inexpresión 
fácil y trastornos respiratorios.

Logopedia

Se ha fomentado la autonomía personal de 
las personas enfermas en el desarrollo de las 
actividades de la vida diaria, funcionales, y de 
ocio y tiempo libre.

Actuaciones desarrolladas:

•	 Potenciación de la motricidad fina y 
destrezas manipulativas.

•	 Fomento de la independencia en 
actividades cotidianas.

•	 Mejora de las relaciones sociales entre 
iguales en actividades de ocio y tiempo 
libre.

El 90% de las personas afectadas han 
fortalecido sus capacidades en ámbitos social, 
emocional, cognitivo y físico, mejorando y 
manteniendo la ejecución de las AVD.

Terapia 
ocupacional

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

87%

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

90%
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Actividades rehabilitadoras

Se ha controlado, asesorado, vigilado y 
promocionado la salud de las personas 
afectadas que participan en las diversas 
actividades.

Actuaciones desarrolladas:

•	 Control, administración y dosificación de 
medicación.

•	 Revisión y control de parámetros vitales.
•	 Relaciones directas con pacientes y 

familiares.

El 88% de las personas participantes están 
satisfechos con los servicios ofrecidos en 
esta área, sintiéndose atendidos en todo lo 
relacionado con la promoción de su salud.

Enfermería

Se ha brindado un servicio de atención 
integral a todas las personas afectadas 
en lo que respecta a los recursos sociales 
existentes, la patología y los servicios de la 
Asociación.

Actuaciones desarrolladas:

•	 Atención directa con pacientes y familias, e 
información.

•	 Coordinación con entidades y equipo de 
trabajo.

•	 Gestión y aplicación de proyectos sociales.

El 93% de las personas atendidas 
están satisfechas con la atención social 
brindada, sobre todo en la atención directa, 
personalizada y adaptada a cada persona.

Atención 
social

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

88%

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

93%
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Actividades rehabilitadoras

Se ha brindado atención asistencial básica 
y apoyo a aquellas personas enfermas 
participantes que han necesitado ayuda para 
la realización de las actividades de la vida 
diaria.

Actuaciones desarrolladas:

•	 Acompañamiento y ayuda en higiene 
personal y alimentación.

•	 Control de posturas estáticas y cambios 
posturales.

•	 Apoyo en terapias grupales.

El 90% de las personas atendidas han sido 
apoyadas por este servicio, señalándose 
que ha sido una ayuda fundamental para la 
realización de sus actividades en el centro.

Atención 
asistencial

Se ha adaptado las demandas del entorno 
de las personas jóvenes, propiciando un 
estilo de vida saludable y promocionando su 
autonomía personal en actividades cotidianas.

Actuaciones desarrolladas:

•	 Taller de EPIT. Grupos de ayuda mutua.
•	 Información y formación específica.
•	 Atención individualizada.

El 86% de las personas jóvenes participantes 
presentan una satisfacción generalizada con la 
participación de las acciones implementadas 
de manera específica.

Atención a 
personas enfermas 
de Parkinson de 
inicio Temprano

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

90%

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

86%
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Actividades rehabilitadoras

Se ha logrado reducir la sobrecarga familiar 
percibida en el entorno de cuidados, 
brindándoles herramientas y destrezas 
para la optimización de los cuidados y su 
autocuidado.

Actuaciones desarrolladas:

•	 Talleres para personas cuidadoras. Grupos 
de ayuda mutua.

•	 Información y formación específica.
•	 Atención individualizada.

El 95% de las personas cuidadoras atendidas 
se han encontrado satisfechas con el servicio, 
resaltándose la ayuda y el apoyo obtenido, 
tanto entre iguales como con el equipo de 
trabajo.

Atención a 
familiares y 
personas cuidadoras

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

95%

Servicio de transporte 
adaptado
Se ha trasladado a todas las personas enfermas que 
por diversas razones no pueden acudir de manera 
independiente al centro para beneficiarse de las 
actuaciones rehabilitadoras.

Se ha atendido a pacientes de Sevilla capital, así como 
en algunos pueblos de la provincia.

Servicios
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Voluntariado y formación

Voluntariado
Se ha apoyado al equipo rehabilitador y técnico de 
la entidad, sobre todo en actividades solidarias y en 
acciones puntuales.

Formación
Se ha brindado información y formación continua 
a profesionales, personal voluntario y personas 
afectadas. Hemos atendido a multitud de alumnado 
en prácticas de diversas facultades y de grados de 
formación profesional.

Actividades de sensibilización y concienciación social

Se han ofrecido diversas acciones sociales para la concienciación y sensibilización de 
la sociedad sobre la patología y su evolución.

Actividades realizadas:

•	 Jornadas informativas.

•	 Reuniones y actos con instituciones.

•	 Campaña de captación de fondos “Donando Dopamina”.

•	 Coordinación con otras asociaciones y federaciones.

•	 Sesiones de sensibilización e información en el ámbito educativo.

•	 Adquisición de recursos económicos a través de donativos y 
actividades benéficas puntuales.
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Actividades terapéuticas transversales

•	 Manualidades
•	 AVD
•	 Teatro
•	 Musicoterapia
•	 Risoterapia
•	 Gimnasia Saludable
•	 Técnicas orientales y relajación
•	 Patrimonio cultural
•	 Promoción de la salud
•	 Manejo de internet (nivel básico)

Financiado por: Área de Hábitat Urbano y 
Cohesión Social. Ayuntamiento de Sevilla. 
Convocatoria Sevilla Solidaria.

Taller de ocio 
y tiempo libre

•	 Información social y formación
•	 Habilidades sociales
•	 Alfabetización digital
•	 Ayuda mutua y autoayuda

Financiado por: Área de Hábitat Urbano y 
Cohesión Social. Ayuntamiento de Sevilla. 
Convocatoria Sevilla Solidaria.

Taller de atención e 
intervención social

•	 Apoyo físico
•	 Atención psicológica
•	 Taller de autocuidado personal

Financiado por: FANDEP a través de la 
Convocatoria de Plan de Prioridades de 
Fundación ONCE.

Cuida tu Parkinson
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Actividades terapéuticas transversales

•	 Actividades lúdicas y físicas.
•	 Taller de memoria y atención.
•	 Taller de potenciación de la voz.
•	 Actividades de la vida diaria.

Financiado por: Consejo Social, Universidad de 
Sevilla. Convocatoria de Implicación Social.

Intervención 
terapéutica 
interdisciplinar

•	 Gestión de RRSS.
•	 Modificación y posicionamiento página 

web.
•	 Creación y funcionamiento de base de 

datos interna.

Financiado por: Plan de Digitalización de 
PYMES, Ministerio de Asuntos Económicos 
y Transformación Digital. Convocatoria Kit 
Digital.

Kit digital

•	 Autocuidados físicos.
•	 Autocuidados psicológicos y emocionales.
•	 Autocuidados higiénicos y nutricionales.
•	 Autocuidados sociales.
•	 Ayuda mutua.

Financiado por: Delegación Territorial de 
Salud y Consumo en Sevilla. Convocatoria de 
Proyectos de Atención Integral a colectivos 
vulnerables en el ámbito de la salud.

Taller de autocuidados 
y ayuda mutua
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Actividades terapéuticas transversales

•	 Acciones físico-motora.
•	 Psicoestimulación cognitiva.
•	 Intervención emocional.
•	 Intervención funcional.
•	 Acciones sociales.
•	 Taller GAM.
•	 Acciones formativas.
•	 Atención individualizada.

Financiado por: Delegación Territorial de 
Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad 
en Sevilla. Convocatoria de Subvenciones 
Institucionales, Área de Personas con 
Discapacidad, Modalidad Programas.

Plan de actuación 
interdisciplinar

•	 Ayuda mutua.
•	 Estiramientos y técnicas orientales.
•	 Entrenamiento cognitivo.
•	 Habilidades sociales.
•	 Risoterapia, musicoterapia y relajación.
•	 Manualidades y actividades lúdicas.
•	 Promoción de la salud y autocuidados.
•	 Formación para familiares y personas 

cuidadoras.
•	 Alfabetización tecnológica y digital.

Financiado por: Delegación Territorial de 
Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad 
en Sevilla. Convocatoria de Subvenciones 
Institucionales, Área de Personas Mayores, 
Modalidad Programas.

Programa de 
envejecimiento activo

•	 Taller aspectos psicológicos y emocionales 
para familiares.

•	 Taller funcional para pacientes.
•	 Grupos de autoayuda para pacientes y 

familias.
•	 Intervención y atención social.
•	 Taller online.

Financiado por: Consejería de Salud y 
Consumo. Convocatoria de Proyectos de 
Atención Integral a colectivos vulnerables en 
el ámbito de la salud.

Talleres participados e 
intervención psicosocial
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Actividades terapéuticas transversales

•	 Acciones funcionales y ejecutivas.
•	 Intervención socioemocional.
•	 Sesiones formativas.

Financiado por: Fundación “La Caixa”. 
Convocatoria de Proyectos de Andalucía.

Socializa-2: Plan 
de acción social y 
funcional

•	 Actividades para el mantenimiento y 
funcionamiento de la sede.

•	 Actividades para el equipamiento de la 
sede.

Financiado por: Delegación Territorial de 
Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad 
en Sevilla. Convocatoria de Subvenciones 
Institucionales, Área de Personas con 
Discapacidad, Modalidad Mantenimiento.

Distrito Macarena, Área de Participación 
Ciudadana, Coordinación de Distritos y 
Modernización Digital. Convocatoria de Gastos 
de Funcionamiento.

Oficina CaixaBank.

Programa de 
equipamiento y 
mantenimiento de la 
sede
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CENTRO 
DE DÍA
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Centro de día

Finalidad
Mejorar y/o mantener el nivel de autonomía personal de las personas enfermas 
de Parkinson, parkinsonismo y/o otras patologías neurodegenerativas similares 
de Sevilla, derivadas de la Agencia Andaluza de Servicios Sociales, a través de una 
serie de actividades y servicios durante gran parte del día, favoreciendo a su vez la 
compatibilidad laboral y personal de la familia y las personas cuidadoras, sirviendo 
de respiro familiar.

Horario
De Lunes a Viernes de 8.30 a 16.30h. 12 meses al año.

Metodología
Adaptada a las necesidades de los pacientes: Grupal, Individual, Presencial, Online.

Centro Concertado por la Junta 
de Andalucía, a través de la 

Ley de Dependencia

20
plazas

Servicio de 
Transporte

Manutención. (De-
sayuno, Almuerzo 

y Merienda)

Rehabilita-
ción Integral

Atención
de Enferme-

ría

Atención
Asistencial

Atención 
Social

Apoyo a 
Cuidadores

Rehabilitación Integral

Fisiotera-
pia

Estimulación 
Cognitiva

Atención 
Emocional

Logoterapia Terapia 
Ocupacional

Personas enfermas de Parkinson, 
parkinsonismo y/o otras patologías 

neurodegenerativas similares

DIRIGIDO A:

Cartera de Servicios



TRANSVERSALIDAD 
DE LA PERSPECTIVA 
DE GÉNERO
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Desde sus inicios, Parkinson Sevilla se encuentra 
comprometida con los principios de igualdad de 
oportunidades. 

Debido a esto, desde el año 2021, cuenta con 
un Plan de Igualdad propio, que desarrolla, 
implementa y revisa anualmente, con el 
objeto de crear una conciencia social sobre 
la importancia de la igualdad efectiva entre 
mujeres y hombres, así como la prestación de 
servicios de calidad especializados para todas 
las personas afectadas por la enfermedad de 
Parkinson, parkinsonismo y otras patologías 
neurológicas similares, sin importar su sexo, 
ideología o raza. 

Así, trabajamos por reducir las desigualdades 
existentes, contribuyendo de manera directa 
con la alineación de los objetivos de Desarrollo 
Sostenible 5 y 10.

PLAN DE IGUALDAD PARKINSON SEVILLA
Adaptado a la normativa vigente tal y como 
se establece en el Real Decreto 901/2020, 
de 13 de octubre, por el que se regulan los 
planes de igualdad y su registro y se modifica 
el Real Decreto 713/2010, de 28 de mayo 
sobre registro y depósito de convenios y 
acuerdos colectivos de trabajo.

CÓDIGO PLAN DE IGUALDAD 
DE PARKINSON SEVILLA: 
41100082192021, no acordado y 
voluntario.

Consejería de Empleo, Formación 
y Trabajo Autónomo – Junta de 
Andalucía
Delegación Territorial de Sevilla



TRANSVERSALIDAD 
DE LOS SISTEMAS DE 
CALIDAD INTERNOS
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Para Parkinson Sevilla poseer un sistema de gestión de calidad interno es fundamental, siendo 
la formula que utilizamos para administrar nuestros servicios y actuaciones, y asegurar nuestra 
sostenibilidad futura y el buen desempeño institucional. Ante esto, la planificación de la gestión 
de manera continua nos permite anticiparnos a los cambios necesarios y adaptarnos a aquellas 
nuevas situaciones surgidas, teniendo en cuenta el colectivo con el cual trabajamos. 

Del mismo modo, la Asociación lleva a cabo varios estudios de situación vigentes mediante 
análisis DAFO, listados de profesionales, posibles riesgos que presenta el Centro, protocolos de 
actuación multidimensional y posteriores revisiones periódicas, etc.  Además de todos estos 
estudios que ofrecen una visión de la realidad de la entidad, nuestro centro desarrollo de manera 
interna una serie de documentos que ahondan por una incentivación de la excelencia y calidad 
de nuestros servicios con las personas beneficiarias:

MODELO DE GESTIÓN DE CALIDAD 
INTERNO
Herramienta fundamental adaptada a las necesidades 
observadas para facilitar la consecución de resultados de 
valor para las personas afectadas y la sistematización y 
mejora continua de los procesos.

PLAN ESTRATÉGICO
Instrumento de trabajo imprescindible para poder avanzar 
en el trabajo institucional, luchando por una apuesta segura 
y realista que permita la evaluación e innovación en el 
trabajo con el colectivo de personas afectadas.
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CÓDIGO ÉTICO
Herramienta que ofrece un conjunto de valores, principios 
y normas para guiar la adopción de decisiones y la 
conducta en casos de situaciones de problemas éticos en el 
funcionamiento institucional.

PLAN DE CAPTACIÓN DE FONDOS
             CAMPAÑA “DONANDO DOPAMINA

Base fundamental para asegurar el crecimiento y la 
sostenibilidad de las intervenciones que prestamos 
en nuestra entidad, afianzando de manera anual la 
viabilidad de los proyectos, y convertirnos en una entidad 
independiente y eficaz.

REGLAMENTO DE RÉGIMEN INTERNO 
Y CÓDIGO DE CONDUCTA
Documento en el cual se recogen los derechos y 
obligaciones de las personas usuarias, estableciendo 
legalmente normas y requisitos de la entidad, así como 
derechos, obligaciones y deberes de las personas socias.
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PLAN DE COMUNICACIÓN INTERNA
Documento que recoge las propuestas de mejora de las 
necesidades comunicativas de la organización a corto, 
medio y largo plazo con las personas que intervienen en la 
actividad diaria del centro.

PLAN DE VOLUNTARIADO
Documento que recoge la información necesaria para la 
conexión entre voluntariado y la organización, fomentando 
y fortaleciendo una participación social y activa en 
el compromiso cívico, orientando sobre las posibles 
actividades.

PLAN DE FORMACIÓN
Herramienta que ofrece directrices formativas a todas 
las personas involucradas en la asociación de manera 
específica dando respuesta a todas las carencias y 
necesidades presentadas.



TRANSVERSALIDAD 
DE COMPROMISO 
MEDIOAMBIENTAL
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Desde Parkinson Sevilla, tenemos un firme 
compromiso para que nuestras actividades 
integren una gestión ambiental sostenible, 
remarcando la protección del medio ambiente 
y buscando vías para minimizar los gastos 
económicos, así como el consumo de energía y 
reducir el impacto al medio ambiente.

Consideramos importante que todas las personas 
que forman parte de Parkinson Sevilla estén 
informadas y conozcan las acciones propuestas 
para la protección de medio ambiental, es por ello 
que desde la entidad se ha elaborado un Plan de 
Calidad Ambiental, incluyendo cambios en los 
planes de acción, el entorno económico y en la 
gestión de ahorro energético.

PLAN DE CALIDAD AMBIENTAL 
PARKINSON SEVILLA
Adherido al Plan Nacional sobre los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible 
(ODS) Agenda 2030, acorde a 
los objetivos 11: sobre ciudades 
y comunidades sostenibles, y el 
objetivo 13: Acción por el clima.



PARKINSON EN 
CIFRAS

PROYECTOS DESARROLLADOS:15
Nº PERSONAS BENEFICIARIAS 

DE ESTOS PROYECTOS: 

237
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53,28%

46,72%

PERSONAS INFORMADAS: 229

	 Presencial
	 Telefónica
	 Online86,35%

11,67%

1,98%

47,56%

52,44%
PERSONAS

VALORADAS: 

82

	 Mujeres
	 Hombres

50,91%

49,09%
PERSONAS 

ASOCIADAS
NUEVAS: 

110

	 Mujeres
	 Hombres

52,17%

47,83%
BAJAS DE 

PERSONAS 
ASOCIADAS: 

23
51,84%

48,16%
PROYECTOS DESARROLLADOS:15

	 Mujeres
	 Hombres

	 Mujeres
	 Hombres

Nº PERSONAS BENEFICIARIAS 
DE ESTOS PROYECTOS: 

237 	 Mujeres
	 Hombres



FUENTES DE 
FINANCIACIÓN
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Subvenciones

Delegación Territorial de 
Inclusión Social, Juventud, 
Familias e Igualdad en Sevilla

13,92%

Fundación ONCE

12,07%

Ayuntamiento 
de Sevilla

9,36%
Consejería de Salud 
y Consumo 

10,55%

Universidad de 
Sevilla

0,56%

Delegación 
Territorial de Salud 

y Consumo en 
Sevilla 

7,50%

Fundación Bancaria 
La Caixa

29,37%

Ministerio de 
Asuntos Económicos 

y Transformación 
Digital 

16,67%

	 Propia (cuotas, servicios, 
donaciones y actividades solidarias) 

	 Subvenciones Públicas 
	 Subvenciones Privadas 76,42%

12,09%

11,49%

Financiación propia



IMPACTO ONLINE
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TWITTER
Seguidores: 1658
Publicaciones: 219
Likes: 2486

FACEBOOK
Seguidores: 1591
Publicaciones: 232
Likes: 16587

INSTAGRAM
Seguidores: 1892
Publicaciones: 219
Likes: 4982

LINKEDIN (6 meses)
Seguidores: 127
Publicaciones: 105
Likes: 4018

YOUTUBE
Seguidores: 520
Publicaciones: 12
Likes: 426



ENTIDADES MIEMBRO 
Y COLABORADORAS
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D.T. Inclusión Social, Juventud, Familia 
e Igualdad en Sevilla

D.T. Salud y Consumo en Sevilla 

Área de Hábitat Urbano y Cohesión Social
Área de Participación Ciudadana, Coordinación de 

Distritos y Modernización Digital

Entidades Miembros

Entidades Colaboradoras



C/ Fray Isidoro de Sevilla, s/n.
Hogar Virgen de los Reyes. 

41009 Sevilla 
Tel.: 954 90 70 61 – 618 05 94 24

contacto@parkinsonsevilla.org
www.parkinsonsevilla.org


