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Para la familia de Parkinson Sevilla, el afio 2022 comenzo con un
duro golpe, ya que en febrero de este afo fallecid el Presidente de la
Asociacion durante mas de 15 afos y nuestro posterior Presidente
Honorifico, José Ramon Orihuela Jorge. Fue una persona que, con
su esfuerzo y dedicacion altruista, consiguid multitud de logros y
beneficios para Ia organizacidn, que se han visto mermados en Ia
mejora de |a calidad de vida de todas las personas afectadas por
la enfermedad de Parkinson de Sevilla en todas sus facetas. Logro
posicionar a Ia Asociacién como un lugar de referencia para el
colectivo, siendo reconocida como una de las mas importantes de
nuestra comunidad auténoma.

Por ello, queremos dedicar este documento a él, en reconocimiento
de la importancia de su trabajo constante y pleno, asi como de su
gran calidad humana, estando eternamente agradecidos por todo
lo conseguido y por los valores que ha dejado al equipo técnico. Sin
lugar a dudas, hemos continuado y continuaremos con su labor,
teniendo claro que segquiremos trabajando incansablemente por y
para el colectivo de personas afectadas, como el hubiera querido.

iVa por ti, Presi!
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La Enfermedad de Parkinson es una patologia neurodegenerativa que afecta al
sistema nervioso central de manera cronica y progresiva, enmarcada dentro de

los trastornos del movimiento. Se caracteriza por |la pérdida o degeneracion de
neuronas en la sustancia negra, provocando una falta de dopamina cerebral en el
organismo. Es un proceso degenerativo multisistéemico, incapacitante y progresivo,
que provoca la aparicion de sintomas motores y no motores.

Afecta de manera diversa a cada persona, asi como su patron de evolucion es
distinta en cada paciente.

PERSONAS
AFECTADAS

PERSONAS FAMILIARES
ENFERMAS Y PERSONAS
DE PARKINSON CUIDADORAS

Es la sequnda patologia neurodegenerativa mas frecuente en nuestro pais.

Se ven alteradas muchas de las areas personales de las personas enfermas y/o
personas cuidadoras:

2

Fisica Cognitiva Logopédica

Funcional ’ Social Asistencial
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Sistema Degeneracion Aparicion
Nervioso de las neuronas de sintomas
Central ubicadas en la motores y no
sustancia negra motores

Implicacion de factores

vV Vv . 4

Ambiental Envejecimiento
Cerebral
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Bradicinesia
Rigidez
Temblor

Alteraciones del
equilibrio

Trastornos de Ia
postura/marcha

Discinesia

MOTORES

Pérdida de olfato

Alteraciones
cognitivas

Depresion

Trastornos del
sueno

Problemas de
comunicacion

Aislamiento Social

Problemas psicosomaticos y
emocionales

Dolores y contracturas

/_ relevantes _\

No todas las personas con
Parkinson presentan temblores,
de hecho uno de cada cuatro no
padecerd ningun tipo de temblor

en su vida.

Los primeros signos o sintomas
de alarma en esta patologia son
sintomas no motores.

El entorno de cuidados de
pacientes con Parkinson necesita
una atencidn interdisciplinar
especifica al igual que las

\ personas enfermas.
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Falta de informacion y concienciacion
sobre Ia patologia. Segunda enfermedad
neurodegenerativa.

Covid-19: Aislamiento
y agravamiento de
Ia sintomatologia.

Desmitificacion de
sintomas. Afecta
a todas las areas:

fFisica,
psicologica,
logopédica
y social.

Carencia de
recursos
. l ) [
sloles Parkinson
discapacidad
y dependencia.

Diversidad

en los
tratamientos:
farmacologia,
cirugia y terapia
de rehabilitacion
integral
interdisciplinar.

AFfecta:

- Igual a hombres
y mujeres.

- 1de cada 5 es menor
de 50 anos.

Sindrome de Burnout. Cuidador/a quemado/a.
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Datos de Prevalencia

ESPANA SEVILLA MAS DE
anos
160.000 4.500 AUN sin 30% de las
personas afectadas personas diagnostico personas
afectadas diagnosticadas
AFECTA DE

1 DE 5 AFECTADOS MANERA DIFERENTE
es menor a hombres
de 50 anos y mujeres

Abordaje

FARMACOLOGIA

Sistema
Sanitario
Publico/
Privado

TTO. DE SEGUNDA LIiNEA

CIRUGIA

TRATAMIENTOS

Rehabilitacion Asociaciones
Integral de Pacientes:
Interdisciplinar Parkinson Sevilla

Terapias
complementarias

> PARKINS(ON
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Trayectoria y ambitos de actuacion

Declaracion
Utilidad Publica

Acreditacion

Apertura del como Centro
Centro de Dia Sanitario

————————

1996 2008 2009

Fundacion de
la Asociacion

UNICA ENTIDAD ESPECIFICA QUE
OFRECE ATENCION INTEGRAL A TODAS

LAS PERSONAS AFECTADAS POR LA
SE""LL.A i ENFERMEDAD DE PARKINSON DE
y Provincia SEVILLA (CAPITAL Y PROVINCIA)

Alineacion con los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
Agenda 2030.

SALUD IGUALDAD 1 REDUCCIONDELAS
YBIENESTAR DE GENERD DESIGUALDADES

V'

(=)

1 AGCION 1 PAZ, JUSTICIA 1 ALIANZAS PARA

POREL CLIMA EINSTITUCIONES LOGRAR

SOLIDAS LOS OBJETIVOS

(14
z3
&

v,
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Objetivos

« Promover la rehabilitacion integral,
especifica e interdisciplinar a
enfermos/as de Parkinson y/o
parkinsonismo y familiares/
personas cuidadoras de Sevilla.

+ Informar y formar a los/
3as interesados/as sobre las
caracteristicas, evolucion y
tratamiento de la enfermedad de
Parkinson.

Mision

Desarrollar servicios, programas y
acciones destinados a mejorar la
calidad de vida de los/as enfermos/
as de Parkinson y/o parkinsonismo,

y Familiares/ personas cuidadoras

de Sevilla (capital y provincia),
independientemente del genero, edad
y evolucion de la patologia.
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Valores / Principios

Vision

Parkinson Sevilla es una asociacion
referente en el 3mbito de Ia
rehabilitacion integral especifica e
interdisciplinar para el colectivo de
atencion orientado para pacientes y
fFamilias, pretendiendo:

«  Promocionar y fomentar la
autonomia personal y social de
los/as enfermos/as de Parkinson
y/o parkinsonismo de Sevilla.

« Optimizar los cuidados
ofrecidos por los familiares/
personas cuidadoras de Sevilla,
disminuyendo |a sobrecarga
familiar adquirida.
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Estructura organizativa

Carmen Giraldez Diaz
Presidenta

b

Juan Carlos Barriga Emilia Orihuela
Vicepresidente Secretaria

i Y N

N

Rosa Alvarez
Vocal 1

José Manuel Dominguez
Vocal 3
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Junta directiva

62,5%

37,5%

B Mujeres
@ Hombres

Josefa Solis
Vocal 2

José Hernandez
Vocal 4

Lourdes Curiel
Tesorera




Presidencia

Junta
Directiva

Centro
de Dia

para mayores

enfermos de
Parkinson

Dpto. de
Enfermeria

Dpto. de
Transporte
Adaptado

Dpto.
Terapia
Ocupacional

Dpto. de
Transporte
Adaptado

Dpto.

Cartera de Servicios

Centro de
Rehabilitacion

Dpto.
Gestion

Servicio
de
Rehabilit.
Integral

Dpto. de
Proyectos
Sociales

Dpto.
Fisioterapia

Dpto. de
Informacion
y Acogida

Psicologia

Dpto.
Logopedia

Memoria de actividades 2022

Dpto. de
Atencion
Social

Dpto. de
Administra-
cion
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Base social

Personas
Asociadas

321 0‘ -
|

50,16% 59,79% 6:20%
<> C’ 34,01%
49,84%
@ Mujeres B Personas enfermas
@ Hombres B Familiares y personas cuidadoras
@ colaboradore/as
ﬁ O O 29 0
Gc__)ﬁgﬂ% ]
Equipo Personas Alumnado en
Rehabilitador Voluntarias practicas
55,56% 62,50% 472,37°%
44,44°% 37,50% 52,63%
B Mujeres B Mujeres B Mujeres
B Hombres B Hombres @ Hombres
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CENTRO DE
REHABILITACION
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Centro de Rehabilitacion

Personas enfermas de
Parkinson, parkinsonismo y/o

" otras patologias similares
Centro Privado y

N, . dirigido a
sin Animo de Lucro
Familiares y/o Cuidadore/as

Finalidad

Fomentar el grado de autonomia personal y social de las personas enfermas de
Parkinson, parkinsonismo y/o otras patologias neurodegenerativas similares

de Sevilla mediante |la realizacidon de actuaciones de atencion y rehabilitacion
integral, asi como ofrecer a familiares y personas cuidadoras una serie de acciones
interdisciplinares que disminuyan la carga familiar percibida.

Horario

De Lunes a Viernes, en horario de mafana y de tarde.

Metodologia

Informacion y acogida
de afectados/as.

6,32%

[ /

Evaluacion integral:
enfermeria, Fisioterapia,
psicologia y logopedia.

33,54%
a Grupal Reunion del equipo
. Individual interdisciplinar. Derivacion al
o tratamiento y metodologia
N ,l|9°/° @ Mixta necesaria.
@ ODomicilio
Online

Intervenciones directas a
personas enfermas
y Familiares.
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Fisioterapia

92%
v

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Actividades rehabilitadoras

Se ha mejorado los sintomas y retrasado

los trastornos motores, permitiendo mayor
autonomia para la realizacion de actividades
que impliquen movilidad.

Actuaciones desarrolladas:

« Potenciacion de |a estabilidad postural y
del equilibrio.

« Reeducacion de la marcha

« Control y reduccion de la rigidez muscular.

El 92% de las personas beneficiarias ha
mejorado su resistencia aerobica, potenciando
fuerza y capacidad de desplazamiento.

Psicologia

89%
v

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Se ha trabajado y estimulado los
trastornos cognitivos asociados a la
enfermedad fomentando la agilidad
mental, asi como se ha potenciado
el 3rea afectiva para el trabajo de las
alteraciones emocionales afectadas.

Actuaciones desarrolladas:

« Optimizacién de funciones
ejecutivas y capacidad atencional.

« Estimulacion de comprension,
expresion y memoria.

« Apoyo emocional en trastornos
asociados.

El 89% de las personas afectadas han
mejorado los aspectos relacionados con
el bienestar psicoldgico, disminuyendo
sintomatologia cognitiva y emocional
derivada la patologia.
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Actividades rehabilitadoras

Logopedia

87°%
v

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Se ha logrado una mejora en los componentes
de la comunicacion y la deglucion,
potenciando las habilidades pulmonares y
respiratorias en las personas beneficiarias.

Actuaciones desarrolladas:

« Rehabilitacion de alteraciones en Ia
disfaqia.

+  Reeducacion de los problemas del habla, la
voz y la comunicacion.

«  Mejora del control postural y la capacidad
pulmonar.

El 87% de las personas participantes han
mantenido o perfeccionado los parametros
fonatorios y la inteligibilidad del habla,
produciéndose una optimizacion en signos
relacionados con la deglucion, inexpresion
facil y trastornos respiratorios.

Terapia
ocupacional

90%
v

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Eésﬁ_'ﬂf@'\' Memoria de actividades 2022

UTiioRD pUBLICA

Se ha fomentado la autonomia personal de
las personas enfermas en el desarrollo de las
actividades de la vida diaria, funcionales, y de
ocio y tiempo libre.

Actuaciones desarrolladas:

- Potenciacion de la motricidad fina y
destrezas manipulativas.

- Fomento de la independencia en
actividades cotidianas.

« Mejora de las relaciones sociales entre
iguales en actividades de ocio y tiempo
libre.

El 90% de las personas afectadas han
fortalecido sus capacidades en 3mbitos social,
emocional, cognitivo y fisico, mejorando y
manteniendo la ejecucion de las AVD.



Enfermeria

88%
v

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Actividades rehabilitadoras

Se ha controlado, asesorado, vigilado y
promocionado |a salud de las personas
afectadas que participan en las diversas
actividades.

Actuaciones desarrolladas:

« Control, administracion y dosificacion de
medicacion.

« Revision y control de parametros vitales.

+ Relaciones directas con pacientes y
Familiares.

El 88% de las personas participantes estan
satisfechos con los servicios ofrecidos en
esta drea, sintiéndose atendidos en todo lo
relacionado con la promocidén de su salud.

Atencion
social

A8

93%
v

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Se ha brindado un servicio de atencion
integral a todas las personas afectadas

en lo que respecta a los recursos sociales
existentes, |a patologia y los servicios de Ia
Asociacion.

Actuaciones desarrolladas:

« Atencion directa con pacientes y familias, e
informacion.

« Coordinacion con entidades y equipo de
trabajo.

« Gestion y aplicacion de proyectos sociales.

El 93% de las personas atendidas

estan satisfechas con la atencidén social
brindada, sobre todo en |a atencidn directs,
personalizada y adaptada a cada persona.
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Actividades rehabilitadoras

Atencion
asistencial

90%

v
T

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Se ha brindado atencion asistencial basica

y apoyo a aquellas personas enfermas
participantes que han necesitado ayuda para
I3 realizacion de Ias actividades de |a vida
diaria.

Actuaciones desarrolladas:

« Acompafamiento y ayuda en higiene
personal y alimentacion.

« Control de posturas estaticas y cambios
posturales.

- Apoyo en terapias grupales.

El 90% de las personas atendidas han sido
apoyadas por este servicio, sefalandose
que ha sido una ayuda fundamental para la
realizacion de sus actividades en el centro.

Atencion a
personas enfermas
de Parkinson de
inicio Temprano

86%

v
s

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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Se ha adaptado las demandas del entorno

de las personas jovenes, propiciando un

estilo de vida saludable y promocionando su
autonomia personal en actividades cotidianas.

Actuaciones desarrolladas:

« Taller de EPIT. Grupos de ayuda mutua.
« Informacién y formacion especifica.
« Atencion individualizada.

El 86% de las personas jovenes participantes
presentan una satisfaccion generalizada con Ia
participacion de las acciones implementadas
de manera especifica.



Actividades rehabilitadoras

Atencion a Se ha logrado reducir Ia sobrecarga familiar
F .I. percibida en el entorno de cuidados,
amiliares y brindandoles herramientas y destrezas

personas cuidadoras para la optimizacion de los cuidados y su
autocuidado.

Actuaciones desarrolladas:

Talleres para personas cuidadoras. Grupos
de ayuda mutua.

Informacion y formacién especifica.
Atencion individualizada.

El 95% de las personas cuidadoras atendidas
se han encontrado satisfechas con el servicio,
95°%, resaltandose la ayuda y el apoyo obtenido,

)\ 4 tanto entre iguales como con el equipo de

T

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Servicios

Servicio de transporte
adaptado

Se ha trasladado a todas las personas enfermas que
por diversas razones no pueden acudir de manera
independiente al centro para beneficiarse de las
actuaciones rehabilitadoras.

Se ha atendido a pacientes de Sevilla capital, asi como
en alqunos pueblos de |a provincia.
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Voluntariado y formacion

Voluntariado

Se ha apoyado al equipo rehabilitador y técnico de
|a entidad, sobre todo en actividades solidarias y en
acciones puntuales.

Formacion

Se ha brindado informacidn y formacién continua

a profesionales, personal voluntario y personas
afectadas. Hemos atendido a multitud de alumnado
en practicas de diversas facultades y de grados de
formacion profesional.

Actividades de sensibilizacion y concienciacion social

Se han ofrecido diversas acciones sociales para la concienciacion y sensibilizacion de
la sociedad sobre |a patologia y su evolucion.

Actividades realizadas:

Jornadas informativas.

0 /@

+ Reuniones y actos con instituciones.

x
o
4
x

>

g

Campafa de captacion de fondos “Donando Dopamina”.

x
(o]

« Coordinacidn con otras asociaciones y federaciones.

Sesiones de sensibilizacion e informacion en el @mbito educativo.

« Adquisicion de recursos economicos a traves de donativos y
actividades benéficas puntuales.

VoS &3
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Actividades terapéuticas transversales

Taller de ocio » Manualidades
o o « AVD
y tiempo libre . Teatro
Musicoterapia
Risoterapia
« Gimnasia Saludable
p/ « Técnicas orientales y relajacion
« Patrimonio cultural
Promocion de la salud
Manejo de internet (nivel basico)

Financiado por: Area de Habitat Urbano y
Cohesidn Social. Ayuntamiento de Sevilla.
Convocatoria Sevilla Solidaria.

Taller de atencion e . Informacion social y Formacion
. o s ial « Habilidades sociales
Intervencion socia « Alfabetizacion digital

+ Ayuda mutua y autoayuda

Financiado por: Area de Habitat Urbano y
Cohesion Social. Ayuntamiento de Sevilla.
Convocatoria Sevilla Solidaria.

Cuida tu Parkinson » Apoyo fisico
Atencion psicologica
Taller de autocuidado personal

Financiado por: FANDEP a traves de la
Convocatoria de Plan de Prioridades de
Fundacion ONCE.
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Actividades terapéuticas transversales

Intervencion . Actividades ludicas y Fisicas.

s e « Taller de memoria y atencion.
terapeutlca « Taller de potenciacidn de |a voz.
interdisciplinar . Actividades de la vida diaria.

Financiado por: Consejo Social, Universidad de
Sevilla. Convocatoria de Implicacion Social.
Kit digital . Gestién de RRSS.
«  Modificacion y posicionamiento pagina
web.

« Creacion y funcionamiento de base de

datos interna.
Financiado por: Plan de Digitalizaciéon de
PYMES, Ministerio de Asuntos Econdmicos
y Transformacion Digital. Convocatoria Kit
Digital.

Taller de autocuidados - Autocuidados fisicos.

d t Autocuidados psicologicos y emocionales.
Yy ayuda mucua Autocuidados higienicos y nutricionales.

Autocuidados sociales.
Ayuda mutua.

Financiado por: Delegacion Territorial de
Salud y Consumo en Sevilla. Convocatoria de
Proyectos de Atencion Integral a colectivos
vulnerables en el ambito de la salud.
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Actividades terapéuticas transversales

Plan de actuacion
interdisciplinar

« Acciones fisico-motora.

« Psicoestimulacion cognitiva.
- Intervencion emocional.

« Intervencion funcional.

« Acciones sociales.

. Taller GAM.

« Acciones formativas.

« Atencion individualizada.

Financiado por: Delegacion Territorial de
Inclusion Social, Juventud, Familias e Iqualdad
en Sevilla. Convocatoria de Subvenciones
Institucionales, Area de Personas con
Discapacidad, Modalidad Programas.

Programa de
envejecimiento activo

« Ayuda mutua.

« Estiramientos y técnicas orientales.

+ Entrenamiento cognitivo.

- Habilidades sociales.

+ Risoterapia, musicoterapia y relajacion.

« Manualidades y actividades ludicas.

+  Promocion de la salud y autocuidados.

« Formacion para familiares y personas
cuidadoras.

« Alfabetizacion tecnoldgica y digital.

Financiado por: Delegacion Territorial de
Inclusion Social, Juventud, Familias e Iqualdad
en Sevilla. Convocatoria de Subvenciones
Institucionales, Area de Personas Mayores,
Modalidad Programas.

Talleres participados e
intervencion psicosocial

4

« Taller aspectos psicolégicos y emocionales
para familiares.

« Taller funcional para pacientes.

« Grupos de autoayuda para pacientes y
Familias.

« Intervencion y atencion social.

« Taller online.

Financiado por: Consejeria de Salud y
Consumo. Convocatoria de Proyectos de
Atencion Integral a colectivos vulnerables en
el ambito de la salud.
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Actividades terapéuticas transversales

Socializa-2: Plan . Acciones funcionales y ejecutivas.
o s ial « Intervencion socioemocional.

de accion socia y « Sesiones formativas.

Funcional

Financiado por: Fundacioén “La Caixa".
Convocatoria de Proyectos de Andalucia.

aTa

N

Programa de « Actividades para el mantenimiento y

. . funcionamiento de la sede.
eqmpamlento y « Actividades para el equipamiento de Ia
mantenimiento de la sede.
sede Financiado por: Delegacion Territorial de

Inclusion Social, Juventud, Familias e Iqualdad
en Sevilla. Convocatoria de Subvenciones
Institucionales, Area de Personas con
Discapacidad, Modalidad Mantenimiento.

Distrito Macarena, Area de Participacion
Ciudadana, Coordinacion de Distritos y
Modernizacion Digital. Convocatoria de Gastos
de Funcionamiento.

Oficina CaixaBank.
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CENTRO
DE DIA




Centro de dia
DIRIGIDO A:

Centro Concertado por I3 Junta Personas enfermas de Parkinson,
de Andalucia, a través de la pl az as » parkinsonismo y/o otras patologias

Ley de Dependencia neurodegenerativas similares

Finalidad

Mejorar y/o mantener el nivel de autonomia personal de las personas enfermas

de Parkinson, parkinsonismo y/o otras patologias neurodegenerativas similares

de Sevilla, derivadas de Ia Agencia Andaluza de Servicios Sociales, a traves de una
serie de actividades y servicios durante gran parte del dig, favoreciendo a su vez I3
compatibilidad Iaboral y personal de Ia familia y las personas cuidadoras, sirviendo
de respiro familiar.

Horario
De Lunes a Viernes de 8.30 a 16.30h. 12 meses al ano.

Metodologia

Adaptada a las necesidades de los pacientes: Grupal, Individual, Presencial, Online.

Cartera de Servicios Rehabilitacion Integral
Serviciode Manutencion. (De- Rehabilita- Fisiotera- Estimulacién Atencién
Transporte sayuno, Almuerzo cién Integral pia Cognitiva Emocional

y Merienda)
‘ st 7y
5) (&) (& 4
Atencion Atencion Atencion Logoterapia Teraeia
de Enferme- Asistencial Social Ocupacional
ria
Apoyo a
Cuidadores
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TRANSVERSALIDAD
DE LA PERSPECTIVA
DE GENERO
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Desde sus inicios, Parkinson Sevilla se encuentra
comprometida con los principios de iqualdad de
oportunidades.

Debido a esto, desde el afo 2021, cuenta con
un Plan de Igualdad propio, que desarrolla,
implementa y revisa anualmente, con el
objeto de crear una conciencia social sobre

la importancia de la igualdad efectiva entre
mujeres y hombres, asi como |a prestacion de
servicios de calidad especializados para todas
las personas afectadas por la enfermedad de
Parkinson, parkinsonismo y otras patologias
neurologicas similares, sin importar su sexo,
ideologia o raza.

Asi, trabajamos por reducir Ias desigualdades
existentes, contribuyendo de manera directa
con la alineaciodn de los objetivos de Desarrollo
Sostenible 5y 10.

CODIGO PLAN DE IGUALDAD

DE PARKINSON SEVILLA:
41100082192021, no acordado y
voluntario.

Consejeria de Empleo, Formacion
y Trabajo Autonomo — Junta de
Andalucia

Delegacion Territorial de Sevilla

PLAN DE IGUALDAD PARKINSON SEVILLA
Adaptado a Ia normativa vigente tal y como
se establece en el Real Decreto 901/2020,

de 13 de octubre, por el que se requlan los
planes de igualdad y su registro y se modifica
el Real Decreto 713/2010, de 28 de mayo
sobre registro y depdsito de convenios y
acuerdos colectivos de trabajo.
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Para Parkinson Sevilla poseer un sistema de gestion de calidad interno es fundamental, siendo
la Formula que utilizamos para administrar nuestros servicios y actuaciones, y asequrar nuestra
sostenibilidad futura y el buen desempefio institucional. Ante esto, la planificacidon de Ia gestion
de manera continua nos permite anticiparnos a los cambios necesarios y adaptarnos a aquellas
nuevas situaciones surgidas, teniendo en cuenta el colectivo con el cual trabajamos.

Del mismo modo, la Asociacion lleva a cabo varios estudios de situacion vigentes mediante
analisis DAFO, listados de profesionales, posibles riesgos que presenta el Centro, protocolos de
actuacion multidimensional y posteriores revisiones periodicas, etc. Adem3s de todos estos
estudios que ofrecen una vision de la realidad de |a entidad, nuestro centro desarrollo de manera
interna una serie de documentos que ahondan por una incentivacion de la excelencia y calidad
de nuestros servicios con Ias personas beneficiarias:

MODELO DE GESTION DE CALIDAD
INTERNO

Herramienta fundamental adaptada a las necesidades
observadas para facilitar Ia consecucion de resultados de
valor para las personas afectadas y la sistematizacion y
mejora continua de los procesos.

PLAN ESTRATEGICO

Instrumento de trabajo imprescindible para poder avanzar
en el trabajo institucional, luchando por una apuesta segura
y realista que permita la evaluacion e innovacion en el
trabajo con el colectivo de personas afectadas.
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REGLAMENTO DE REGIMEN INTERNO
Y CODIGO DE CONDUCTA

Documento en el cual se recogen los derechos y
obligaciones de Ias personas usuarias, estableciendo
legalmente normas y requisitos de la entidad, asi como
derechos, obligaciones y deberes de Ias personas socias.

CODIGO ETICO

Herramienta que ofrece un conjunto de valores, principios
y normas para quiar |a adopcidn de decisiones y la
conducta en casos de situaciones de problemas éticos en el
funcionamiento institucional.

PLAN DE CAPTACI()N DE FONDOS
CAMPANA "DONANDO DOPAMINA

Base Fundamental para aseqgurar el crecimiento y la
sostenibilidad de las intervenciones que prestamos

en nuestra entidad, afianzando de manera anual la
viabilidad de los proyectos, y convertirnos en una entidad
independiente y eficaz.

Eésﬁ_'ﬂf@'\' Memoria de actividades 2022

UTiioRD pUBLICA



PLAN DE COMUNICACION INTERNA

Documento que recoge las propuestas de mejora de las
necesidades comunicativas de |la organizacion a corto,
medio y largo plazo con las personas que intervienen en Ia
actividad diaria del centro.

PLAN DE VOLUNTARIADO

Documento que recoge la informacidon necesaria para Ia
conexion entre voluntariado y la organizacion, fomentando
y fortaleciendo una participacion social y activa en

el compromiso civico, orientando sobre las posibles
actividades.

PLAN DE FORMACION

Herramienta que ofrece directrices formativas a todas
las personas involucradas en Ia asociacion de manera
especifica dando respuesta a todas Ias carencias y
necesidades presentadas.

CFBRS PUBLica
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Desde Parkinson Sevilla, tenemos un firme
compromiso para que nuestras actividades
integren una gestién ambiental sostenible,
remarcando la proteccion del medio ambiente
y buscando vias para minimizar los gastos
economicos, asi como el consumo de energia y
reducir el impacto al medio ambiente.

Consideramos importante que todas las personas
que forman parte de Parkinson Sevilla estén
informadas y conozcan las acciones propuestas
para la proteccion de medio ambiental, es por ello
que desde la entidad se ha elaborado un Plan de
Calidad Ambiental, incluyendo cambios en los
planes de accion, el entorno econémico y en I3
gestion de ahorro energetico.

PLAN DE CALIDAD AMBIENTAL
PARKINSON SEVILLA

Adherido al Plan Nacional sobre los
Objetivos de Desarrollo Sostenible

(ODS) Agenda 2030, acorde a

los objetivos 11: sobre ciudades
y comunidades sostenibles, y el
objetivo 13: Accién por el clima.
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PERSONAS INFORMADAS: 2 2 9

53,28%

1,98%

»

46,72% N,67°%

@ Presencial
@ Mujeres : @ Telefdnica
B Hombres 86,35% @ Online

PERSONAS
VALORADAS: 52,44%
B Mujeres
@ Hombres
50,91%
PERSONAS
ASOCIADAS 49,09%
NUEVAS:
1 1 o B Mujeres
@ Hombres
BAJAS DE
PERSONAS 47,83%
ASOCIADAS:
2 3 @ Mujeres
B Hombres

51,84%

PROYECTOS DESARROLLADOS:] 5

N° PERSONAS BENEFICIARIAS
DE ESTOS PROYECTOS:

237
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Financiacion propia

1,49%

12,09%

B Propia (cuotas, servicios,
donaciones y actividades solidarias)

B subvenciones Publicas

76 ,‘l 2°/o @ subvenciones Privadas

Subvenciones

Ministerio de Del i6n Territorial d
Asuntos Econémicos e‘egacion ?mto"a €
Inclusion Social, Juventud,

y Transforr:?;:tt'); Familias e Igualdad en Sevilla
16,67% ‘13.92%

Fundacion Bancaria
Fundacion ONCE

La Caixa
29,37°%o 12,07°%

p

x Ayuntamiento

de Sevilla
Delegacion
Territorial de Salud

9,36%
y Consumo en

Sevilla Universidad de Consejeria de Salud

7.50¢%. Sevilla y Consumo
, ’ 0,56% 10,55%

> PARKINS(ON
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IMPACTO ONLINE




TWITTER
Sequidores: 1658

Publicaciones: 219
Likes: 2486

FACEBOOK
Sequidores: 1591

Publicaciones: 232
Likes: 16587

INSTAGRAM
Sequidores: 1892

Publicaciones: 219
Likes: 4982

LlNKEDlN (6 meses)

Sequidores: 127
Publicaciones: 105
Likes: 4018

YOUTUBE
Sequidores: 520

Publicaciones: 12
Likes: 426

uuuuuuuuuuuuu
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Entidades Miembros

FEDERACION
ANDALUZA P
PARKINSON

Entidades Colaboradoras

NO{,DO A

AYUNTAMIENTO DE SEVILLA Junta de Andalucia

Area de Habitat Urbano y Cohesién Social
Area de Participacion Ciudadana, Coordinacion de
Distritos y Modernizacién Digital

D.T. Inclusién Social, Juventud, Familia
e Igualdad en Sevilla
D.T. Salud y Consumo en Sevilla

T S KIT
’Eﬁi P R o s | oM J DIGITAL :K Obra Social "la Caixa”
i FEDERACION
Fundacioén
Ty ANDALUZA P
ONCE 1@ ﬂPARKINSON

Cajasol NODO

ccccccccccccccccccccc

£\ dinahosting Fundacion

K laCaixd  (§ CUAtRocasa Ly

REAL CLUB PINEDA
SEVILLA

> PARKINS(ON
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PARKINS(ZN
S EVI L LA OTILIDAD PUBLICA

C/ Fray Isidoro de Sevilla, s/n.
Hogar Virgen de los Reyes.
41009 Sevilla
Tel.: 954 90 70 61 — 618 05 94 24

contacto@parkinsonsevilla.org
www.parkinsonsevilla.org
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