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PARKINSON, SINTOMAS Y
TRATAMIENTO

0]

La enfermedad de Parkinson es una patologia
neurodegenerativa, progresiva y cronica que afecta al sistema
nervioso central. Se enmarca dentro de los trastornos del
movimiento., siendo un proceso degenerativo incapacitante,
continuo y multisistémico que provoca sintomas motores y no
motores. Todo ello, es debido a la degeneracién o pérdida de

neuronas en sustancia negra, que provoca falta de dopamina
cerebral en el organismo.
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L> Envejecimiento cerebral

PARKINS(3N
SEVILLA s



REGISTRO TELEMATICO
AAAAAAA
20/11/2024 17:13
202408700173044

DATOS DE INTERES

Es la segunda patologia neurodegenerativa

e del pais.

AV

No todas las personas diagnosticadas de
Parkinson presentan temblores.

AR
Los primeros signos de alarma son No
Motores.

El entorno de cuidados de pacientes con
Parkinson necesita una atencion
interdisciplinar como lo/as pacientes.
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* Temblor

Motores < )
* Alteraciones del

equilibrio y la marcha

| * Discinesia

Pacientes

* Pérdida de olfato
* Depresion
* Alteracion
No Motores . cogmtiva -
Trastorno del sueinio
* Aislamiento social
* Trastorno de

comunicacion

zzfaJ; )
";'; XS :‘ SINTOMAS

-

* Problemas
Familiares y ‘ psicosomaticos
. < y emocionales
personas cuidadoras * Dolores y
contracturas
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ENFERMEDAD DE PARKINSON

Fisica Cognitiva
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Comunicacién

Asistencial
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DATOS DE PREVALEMGI&??T““’

ESPANA SEVILLAY
PROVINCIA @\@
160.000
personas 8.124 personas \@/\)
diagnosticasa diagnosticadas

@ o
El 30% de las
personas ’ w
30% diagnosticadas 4.329 3.795

tienen menos de 65
anos

Una de cada cinco
personas diagnosticadas
es menor
de 50 anos

Afecta de manera
diferente a
hombres

gl

Existen 30.000

®

[
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personas

aun sin diagnosticar Se estima que la
persona padece esta
patologia entre 2-5

anos antes del

La incidencia de la EP diagnostico
va en aumento,
pudiendo llegar a
duplicarse en 20 afios PARKIN SQ N
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Actualmente se desconoce la
causa exacta de su aparicion Genéticos ﬁ

@ Ambientales

Implicacién de factores Envejecimiento ‘

ETIOLOGIA

7

®.
?

®
Cerebral g* )
Farmacologia
Sistema
Sanitario
Publico/ Tto. de segunda linea
Privado
Cirugia
TRATAMIENTOS
Rehabilitacion
) Integral
Terapias Interdisciplinar
Complementarias V
Asociaciones
de Pacientes: O
Parkinson Sevilla
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AMBITOS DE ACTUACION Y
TRAYECTORIA

UNICA ENTIDAD ESPECIFICA
QUE OFRECE ATENCION
INTEGRAL A TODAS LAS
SEVILLA
y Provincia PERSONAS AFECTADAS POR LA
ENFERMEDAD DE PARINSON DE
SEVILLACAPITAL Y PROVINCIA

Fundacion de la Acreditacion

. ., como Centro
Asocilacion . _
Sanitario

Apertura del
Centro de Dia

Declaracion

Utilidad Publica
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DESARROLLO SOSTENIBLE. AGENDA 2030

OBJETIVOS 5

e Promover la rehabilitacion integral,
especifica e interdisciplinar a
enfermos/as de Parkinson y/o

parkinsonismo y familiares/personas
cuidadoras de Sevilla.

. Informar y formar a los/as

interesados/as sobre las caracteristicas,

evolucién y tto de Parkinson. e Desarrollar servicios, programas y
acciones destinados a mejorar la

calidad de vida de los/as enfermos/as
de Parkinson y/o parkinsonismo y a
familiares/personas cuidadoras de
Sevilla (capital y provincia),
independientemente del género,
edad y evolucion de la patologia.
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Parkinson Sevilla es una Asociacion referente en el ambito de
la rehabilitacion integral especifica e interdisciplinar para el
colectivo de atencion orientado para pacientes y familias,
pretendiendo:
e Promocionar y fomentar la autonomia personal y social de
los/as enfermos/as de Parkinson y/o parkinsonismo de
Sevilla.

e Optimizar los cuidados ofrecidos por familiares/personas

cuidadoras de Sevilla, disminuyendo la sobrecarga familiar.

VALORES Y PRINCIPIOS \

Igualdad
Calidad humana

Atencién especializada Respeto
Profesionalidad N Mejora continua

Transparencia
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CARTERA DE SERVICIOS

Junta
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Dpro. de Provectos
Sociales

Centro de
Rehahilitacidn

Dpto. Grestidn

Dpto. de
Administracién

Centro de Dia

Enfermos as de
Parkinson

para Mavores |1

Dpte. de Trabajo
Social

Servicio de
Rehabilitacidn
Integral

Dpto. de
Informacidén v
Acogida

Dpto. de
Transporte
Adaprade

Dpto. Fisioterapia

Dpto. de

| Auxiliares de

Geriatria

Dpto. Psicologia

Dpto. de
Enfermeria

Dpto.
Comunicacidén v
Lenzuaje

Dpto. Terapia
cupacional

ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

Carmen Giraldez Diaz

Presidenta

Juan Carlos Barriga
Vicepresidente

Lourdes Curiel
Tesorera

Rosa Alvarez
Vocal

José Herndndez
Vocal

V4 o

Emilia Orihuela
Secretaria

Fatima Bardecci
Vocal

2 2

José Manuel Gutiérrez

Vocal
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BASE SOCIAL . 0.
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Personas
Asociadas

. Personas enfermas
B Mujeres [l Hombres |

B Familiares/personas cuidadoras

Personas colaboradoras

51,89 %
35,06%
61,20 %
Junta Directiva Equipo Interdisciplinar
18
. Iﬂujeres . Hombres - Mujeres . Hombres
Hombres
37.5%
Mujeres
02.5%
Voluntariado Alumnado de practicas

21

B Mujeres [l Hombres

8

B Hombres [l Mujeres
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CENTRODE
o REHABILITACION

Personas enfermas

Centro Privado sin Animo . de Parkinson,
de Lucro parkinsonismo y/u

otras patologias
similares

Familiares y/o
personas cuidadoras

FINALIDAD

Fomentar el grado de autonomia personal y social de las
personas enfermas de Parkinson, parkinsonismo y/u otras
patologias neurodegenerativas similares, de Sevilla . Todo ello,
mediante la realizacion de actuaciones de atencion y
rehabilitacién integral, asi como ofrecer a familiares y personas
cuidadoras una serie de acciones interdisciplinares que
disminuyan la carga familiar percibida.
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De Lunes a
Viernes, en horario

METODOLOGIA

de mananay de

tarde.
Domicilio
5.6%

1. Informacion

y acogida de Mixta
afectados/as. 35.2%

2. Evaluacion

integral:
Individual

enfermeria, 2 60

psicologia,
fisioterapia y
comunicacion y

lenguaje. .
3. Reunion del .

i 4. Intervenciones

equipo .

. quibo directas con

interdisciplinar. .

pacientes,

Derivacion del/la familiares y/o

paciente al tto y cuidadores/as.

metodologia

decuada.
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SERVICIO DE R —
INFORMACION Y ACOGIDA “—
Ul

N

A
INFO

) L B

La primera toma de contacto de la persona afectada

(paciente y/o familia) se ha realizado a través de este
servicio de informacion y acogida, en la cual se ha brindado
una escucha activa a toda la persona asistente,
ofreciéndoles informacién sobre la patologia y los servicios
que se ofertan en nuestros centros.

Las visitas de informacion y acogida han sido siempre bajo
cita previa, principalmente de manera presencial en las
instalaciones o de manera telematica en casos puntuales.

Durante este afio hemos
atendido a 300 personas
B . interesadas en recibir
informacion sobre
- nuestros servicios y

actividades
rehabilitadoras y/o

= terapéuticas.

|
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ACTIVIDADES contozd i1
REHABILITADORAS

FISIOTERAPIA

Se han mejorado los sintomas fisicos y motores,
retrasandose los trastornos motores y permitiendo que
los/as pacientes tengan mayor autonomia para las ABVD.

Actuaciones:
e Potenciacion de la estabilidad postural y del equilibrio.
. Control y reduccion de la rigidez muscular.
. Reeducacion de la marcha.

El 95% de personas beneficiarias han mejorado su estado
fisico y estabilidad, potenciando la fuerza y capacidad de
movimiento.

PSICOLOGIA

Se ha trabajado tanto a nivel cognitivo como emocional y
afectivo, estimulando las habilidades y capacidades de las
personas beneficiarias. Con el objetivo de fomentar agilidad
mental y autonomia, mejorando las areas afectadas.

Actuaciones:
. Optimizacion de funciones ejecutivas y capacidad
atencional.
. Estimulacion de comprension, expresion y memoria.
. * Apoyo emocional en trastornos asociados.

El 92% de personas afectadas han mejorado los aspectos
relacionados con el bienestar psicologico, disminuyendo
sintomas cognitivos y emocionales derivados de la enfermedad.

PARKINS(ZN
S EV I L LA UTILIDAB PUBLICA
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LENGUAJE

Se ha logrado una mejoria en la comunicacion y deglucion de
beneficiarios/as, potenciando a su vez, habilidades
respiratorias y pulmonares.
Actuaciones:
. Rehabilitacion de alteraciones en la disfagia.
Tr en e Mejora en el control de la capacidad pulmonar y postural.
e  Reeducacion de aquellas dificultades del habla, voz y

comunicacion.

El 90% de participantes han mantenido o perfeccionado estas
areas comunicativas, de deglucion, inexpresion facil y
trastornos respiratorios.

TERAPIA OCUPACIONAL

Se ha fomentado la autonomia personal de las personas
enfermas en el desarrollo de las actividades de la vida diaria,
funcionales y de ocio y tiempo libre.
9 . Actuaciones:
: Potenciacion de la motricidad fina y destrezas

t manipulativas.
o . Mejora de las relaciones sociales entre iguales en
actividades de ocio y tiempo libre.
. Fomento de la independencia y autonomia en las
actividades cotidianas.

El 92% de afectados/as han fortalecido sus capacidades y
habilidades sociales, emocionales, cognitivas, y fisicas,
mejorando y manteniendo la ejecucion de las ABVD.

PARKINS(ZN
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ENFERMERIA

Se ha controlado, asesorado, vigilado y promocionado
la salud de las personas afectadas participantes.
Actuaciones:

. Control, administracion y dosificacion de
medicacion.

e  Relaciones directas con pacientes y familiares.
. Revision y control de parametros vitales.

El 91% de participantes estan satisfechos/as con los
servicios y la atencion recibida.

ATENCION SOCIAL

Se ha brindado un servicio de atencion integral a todas a
aquellas personas afectadas por la enfermedad en cuanto a
recursos y servicios sociales existentes en la Asociacion.
Actuaciones:
e Atencion directa e informacion a pacientes, familiares y/o
personas cuidadoras.
. Gestién y aplicacién de proyectos sociales.
. Coordinacién con entidades y equipo de trabajo.

El 96% de las personas atendidas estan satisfechas con la
atencion social prestada, sobre todo con la atencion directa,
personalizada y adaptada a cada persona y caso.

PARKINS(ZN
S EV I L LA UTILIDAB PUBLICA
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ATENCION ASISTENCIAL

Se ha prestado la atencion asistencial basica y apoyo a
aquellas personas enfermas participantes que han necesitado
ayuda para la realizacion de las ABVD.

Actuaciones:
. Apoyo en terapias grupales.
. Acompanamiento y apoyo en higiene personal y
alimentacion.
. Control de posturas estaticas y cambios posturales.

El 92% de las personas atendidas han recibido apoyo en este
servicio, siendo una ayuda fundamental para la realizacion de
sus actividades en la Asociacion.

ATENCION A PERSONAS ENFERMAS DE

PARKINSON DE INICIO TEMPRANO

Se ha adaptado las demandas de las personas jovenes,
fomentando un estilo de vida saludable y promocionando su
autonomia personal en actividades cotidianas.

Actuaciones:
e @ ° ° Taller EPIT
wa N LA \ )
, L‘“ fv r/ « . Grupos de ayuda mutua.
Bl . Informacién y formacion especifica.
. Atencion individualizada.

El 90% de las personas jovenes participantes estan
satisfechas con la acciones llevadas a cabo.

PARKINS(ZN
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ATENCION A FAMILIARES Y W
PERSONAS CUIDADORAS

Se ha logrado reducir la sobrecarga familiar percibida en el
entorno de cuidados, proporcionandoles herramientas y
destrezas para la optimizacion de los cuidados y su autocuidados.

Actuaciones:
. Talleres para personas cuidadoras.
. Grupos de autoayuda.
. Atencion individualizada.
. Informacién y formacién especifica.

El 98% de las personas cuidadoras atendidas se encuentran
satisfechas con el servicio recibido, resaltandose la ayuda y el
apoyo obtenido, tanto entre iguales como con el equipo de
trabajo.

SERVICIOS

SERVICIO DE TRANSPORTE ADAPTADO

Se ha trasladado a todas las personas enfermas que por
diversas razones no pueden acudir de manera independiente
al centro para beneficiarse de las actuaciones rehabilitadoras.

' PARKINS(OIN | Se ha atendido a pacientes de Sevilla capital y algunos

SEVILLA Sz, — .
pueblos de la provincia.

Durante 2023 hemos atendido en nuestro servicio de
transporte a 53 pacientes, que se han beneficiado de los
traslados de su domicilio al centro para poder acceder a la
rehabilitacion integral.

PARKINS(ZN
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2023

Durante este aiio hemos atendido a 21 alumno/as en practica:
-Grado de Fisioterapia. Facultad de Fisioterapia. Universidad de Sevilla
-Grado de Fisioterapia. Facultad de Teologia San Isidoro de Sevilla
-Grado de Psicologia. Facultad de Psicologia. Universidad de Sevilla
-Master de Cerebro y Conducta. Universidad de Sevilla. Facultad de Psicologia
-Grado de Animacién Sociocultural. IES Macarena
-Grado de Atencidn a Personas en Situacion de Dependencia. Centro Virgen Milagrosa
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ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACION

-

Y CONCIENCIACION SOCIAL . - _

Jornadas informativas y divulgativas.

e Mesas informativas en diversos puntos de la ciudad.

e Reuniones y actos con instituciones y empresas.

e Campana de captacion de fondos “Donando Dopamina”.

e Coordinacién con otras asociaciones, federaciones e
instituciones publicas.

e Sesiones de sensibilizacion e informacion en el ambito
educativo.

e Adquisicion de recursos materiales y econdmicos
(donativos y actividades benéficas puntuales).

e Publicidad y divulgacion de los servicios y actividades que
se realizan en la Asociacion (a través de las RRSS y/o
pagina web).

» Informacién sobre beneficios fiscales en caso de
donaciones a la Asociacion.

e Pulseras solidarias.

e Venta benéfica de loteria de Navidad y mantecados.

* Recogida de aliment



TERAPEUTICAS
TRANSVERSALES

Taller de ocio y tiempo libre

. AVBD

. Manualidades

. Musicoterapia l\/

. Risoterapia m
. Gimnasia saludable [E ~~ JJ
e Técnicas orientales de relajacion

. Patrimonio cultural

. Promocion de la salud

e Manejo de internet (nivel bdsico)

Financiado por: Area de Hdbitat Urbano y Cohesion Social. NO,DO

. . . . . . AYUNTAMIENTO
Ayuntamiento de Sevilla. Convocatoria Sevilla Solidaria. DE SEVILLA

Avanzando con Parkinson

e Taller de gestion emocional y Q CP@
psicologica T
¢ Ayudamutuay autoayuda
e Talleres funcionales y online
. Intervencion y atencion (5
social e individualizada a EP.

FEDERACION
ﬂANDALUZA P
PARKINSON

A

Junta de Andalucia

Consejeria de Salud y Consuma

Financiado por: Federacion
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Cuida tu Parkinson

¢ Informacion social y formacion I
=0 59

. Habilidades sociales
. Alfabetizacion digital \ \ ;(
e  Ayuda mutuay autoayuda ‘
FEDERACION
ﬂéRRAK%Hé%)E Financiado por: FANDEP através de la Convocatoria de Plan
@ m—" . — de Prioridades de Fundacion ONCE.

Intervencion terapéutica interdisciplinar

Actividades ludicas y fisicas
Taller de memoria y atencion @
Taller de potenciacion de la voz
Actividades de la vida diaria

Financiado por: Consejo Social, Universidad de Sevilla.
Convocatoria de Implicacion Social.

KIT DIGITAL

"“ ;'
. Gestion de RRSS P @
e Modificacion y posicionamiento (f) 3 _( [
de la pagina web . .
e  Creaciony funcionamiento de Financiado por: Plan de
base de datos interna Digitalizacion de PYMES,
Ministerio de Asuntos

KIT L
DIGITAL Economicosy

Transformacion Digital.
Convocatoria Kit Digital.
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ﬁ activo

. Ayuda mutua

. Estiramientos y técnicas orientales
J Entrenamiento cognitivo

. Habilidades sociales

Risoterapia, musicoterapia y relajacion
Manualidades y actividades ludicas
Promocion de la salud y autocuidados
e Formacion para familiares y personas

cuidadoras
Alfabetizacion tecnologica y digital

Financiado por: Delegacion Territorial de Inclusion Social,
Juventud, Familias e Igualdad en Sevilla. Convocatoria de A
Junta de Andalucia

Subvenciones Institucionales, Area de Personas Mayores, oS o
Modalidad Programas.

Plan de actuacion interdisciplinar

J Acciones fisico-motoras
Psicoestimulacion cognitiva
Intervencion emocional
Intervencion funcional
. Acciones sociales

Taller GAM

Acciones formativas III& III

Atencion individualizada

Financiado por: Delegacion Territorial de Inclusion
A Social, Juventud, Familias e Igualdad en Sevilla.

Junta de Andalucia
Consajeria de Inclusidn Secial,

o P s Convocatoria de Subvenciones Institucionales, Area
de Personas con Discapacidad, Modalidad
Programas.
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Socializa-2: Plan de accion

social y funcional
@g}ﬁ@«
59

e Acciones funcionalesy ejecutivas .
° Intervencion socioemocional
o Sesiones formativas
i ) Financiado por: Fundacion “l.a Caixa”.
:K Fundacién "la Caixa” P

Convocatoria de Proyectos de Andalucia 2023.

Programa de equipamiento y
mantenimiento de la sede

e Actividades para el mantenimiento y funcionamiento de la sede
. Actividades para el equipamiento de la sede

Financiado por: Delegacion Territorial de
Inclusion Social, Juventud, Familias e A
[gualdad en Sevilla. Convocatoria de

Junta de Andalucia
Consajeria de Inclusidn Secial,

subvenciones institucionales, Area de At il o
Personas con Discapacidad, modalidad
Mantenimiento.

Coordinacion General de Igualdad,
Participacion Ciudadanay

NO DO . p; C o
M Coordinacion de Distritos, Distrito
BRSREE Macarena, Ayuntamiento de

Sevilla.



Actividades de autoayuda y habilidades sociales

Programa jActivate con
Parkinson!

Taller de memoria.

Gimnasia activa
Manualidades
Teatro
Musicoterapia/risoterapia
Actividades culturales

FFormacion para personas familiares y cuidadoras
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Financiado por: Consejeria de

FEDERACION A Inclusion Social, Juventud, Familias
ANDALUZA B A , )
PARKINSON oot e Igualdad en Sevilla. IRPE. Area de

Juveratud, Foamilias i fguatdac

Personas Mayores.

Proyecto Participa-T

Intervencion individual y familiar para el fomento de la autonomia personal

Salidas y visitas culturales

Taller de asistencia y acompanamiento personal
Informacion y formacion de promocion de la salud y autocuidados

Animacion alalecturay al cine
Baile terapéutico
Mindfulness
Iniciacion a internet

Financiado por: Consejeria de Inclusion Social,
Juventud, Familias e Igualdad en Sevilla.
Convocatoria de Subvenciones Institucionales,
Area de Personas con Discapacidad,
Modalidad Programas.

.[\'?;,.
POVIANI N

A

Junta de Andalucia
Consajoria de incliusitin Se<ial,
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Estrategia rehabilitadoray de S
intervencion social |
= il % .
. Actividades fisicas y motoras ': .
. Actividades cognitivas y emocionales 2 |
e Actividades de informacion y formacion en autocuidados

Financiado por: Consejeria de Inclusion Socidal,

FEDERACION 1 :
ﬂANDALUZA P A Juventud, Familias e Igualdad en Sevilla. IRPF.
PARKINSON ras i \ - i i
Pt ek Area de Personas con Discapacidad.

.
-

Parkinson en casa /A

-I-&*

. Actividades fisicas y motoras
. Actividades cognitivas y emocionales
e Actividades de informacion y formacion en autocuidados
. Intervencion en el refuerzo de las ABVD
. Atencion sociosanitaria personalizada
- Financlado por Plan de Financiado por: Federacion Andaluza de
la Union Europea Recuperacion, B .
NextGenerationEU N e masn Familiares, Enfermos de Parkinson 'y
Trastornos del Movimiento (FANDEP). Fondos
ﬂFEIE)IIEEgéQI;:A%TON Europeos Next Generation en el Ambito de
ﬂANDALUZA P Competencias de la Consejeria de Inclusion
PARKINSON

Social, Juventud, Familias e Igualdad.

Proyecto Yo voy conmigo

J‘,
fa 0
— |

. Taller de vida independiente
Agenda cultural
Actividades de ocio

Taller de autodeterminacion

Actividad de empoderamiento de mujeres

Plan de
Financiado por: Federacion Andaluza de Familiares, T Tranaformaciés ,
) o Q. Resiliencia FEDERACION
Enfermos de Parkinson y Trastornos del Movimiento ANDALUZA P
PARKINSON

'ANDEP). Fondos Europeos Next Generation en el Ambito de Financiado por
. Y N la Unién Europea
~ompetencias de la Consejeria de Inclusion Social, Juventud, - et e
Familias e Igualdad.
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Taller de autocuidados 'y
ayuda mutua

e Taller de autocuidados: fisicos, psicologicos,
emocionales, higiénicos, sociales, nutricionales)

. Taller de ayuda mutua
) Sesiones individuales

Financiado por: Delegacion Territorial en
Sevilla de Salud y Consumo. Convocatoria
A subvencion para la financiacion de Proyectos
de Atencion Integral a Colectivos Vulnerables
en dmbito de Salud.

Junta de Andalucia

Consejeria de Salud y Consumao

Cuida tus emociones

. Grupo de apoyo y ayuda mutua
. Yogay relajacion

. Club cultural

. Terapias dinamizadas

. Atencion social y formacion

Intervencion psicologica individualizada

Financiado por: Ayuntamiento de Sevilla, Servicio de NO<DO

Salud y Consumo, convocatoria Sevilla por la Promocion M
de la Salud Emocional 2023. DE SEVILLA
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414 o« CENTRO DE DIA

20 plazas concertadas Dirigido a:
por la Junta de
Andalucia, através de

la Ley de Dependencia Personas diagnosticadas de

Parkinson, parkinsonismo y/u

otras patologias
neurodegenerativas similares

Q09
@ Finalidad

Mejorar y/o mantener el nivel de autonomia personal de los/as pacientes de
Parkinson, parkinsonismo y/u otras patologias neurodegenerativas similares
de Sevilla, derivadas de la Agencia Andaluza de Servicios Sociales, a través
de una serie de actividades y servicios durante la manana y parte de la tarde.
Favoreciendo a su vez la compatibilidad laboral y personal de familiares y
personas cuidadoras, sirviendo como respiro familiar.

R Horario
v
V4 De Lunes a Viernes e 8.30 a 16.30 horas. 12 meses del ano

\ Metodologia

e

Adaptada a las necesidades de los pacientes:
grupal, individual, presencial
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Atencion

Asistencial Cartera de Apoyo a
A o o ‘d d S -
é‘ﬁ Servicios cuidadores/as

Rehabilitacion Integral Manutencion (desayuno,
almuerzo y merienda)

(2
G§ Atencion Social l]"r:Q(I

Servicio de Transporte
Atencion de Enfermeria
©O0——©

Estimulacion Cognitiva Tem]:?m
Ocupacional
0 o
@ [ ] (] e / @_é]
Rehabilitacion
. . Integral
Fisioterapia Atencion
TN L Emocional
\&SC Comunicacion *@ X
/ y Lenguaje -
2

5
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o ACTIVIDADES 2023

FIRMA CONVENIO HOSPITAL
UNIVERSITARIO VIRGEN
MACARENA - 26 ENERO

DONATIVO DEL C.D. SYDNEY 2000
- IV TORNEO GIMNASIA RITMICA -
18 MARZO

NOMINACION PREMIOS REDACCION
MEDICA DE LA SANIDAD ANDALUZA -
20 ABRIL

redaccion médica

PDremics redaccion médica
4 |a1a SANIDAD

!/ oc ANDALUCIA
L d| MALAGA 20 bs ABRIL s 2023
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VISITAS A NUESTRAS INSTALACIONES DE DELEGADO/AS DEL
AYTO. DE SEVILLA Y DE LA JUNTA DE ANDALUCIA

PRESENTACION CAMPANA “MAS ALLA DE LOS TEMBLORES”,
ORGANIZADA POR FANDEP Y CONSEJERIA DE SALUD - 16 MAYO

15° ANIVERSARIO CENTRO DE DiA
PARKINSON SEVILLA -16 JUNIO

* ANIVERS
ARKINSON SEVILL

PARKlNSC;N
SEVILLA::
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ASISTENCIA A JORNADAS Y CONFERENCIAS

Parkinson Sevilla participa en el
| CONGRESO INTERGENERACIONAL
APACIDAD: JUSTICIA Y DIGITALIZACION

27 ae Junio, 2023
AulnFinnta Baga 8IS

e A e S

um
L el

PARKINS( AN
SEVILLAQ

SER

.-I<uu-llllllulnlllllllllI
Hoy por Hoy
Sevilla

asTusmay

ASISTENCIA Y PARTICIPACION EN EL | CONGRESO NACIONAL
SOBRE INNOVACION MEDIANTE EL USO DE DATOS SANITARIOS
INNODATA 2023 - 26 Y 27 SEPTIEMBRE

i __I N\]@DATA :

VACKIN
NERESD NACONRA FINRE NN
e G ANTE L LS DE DA 4705 BAHITARIOE

PARKINSIN
SEVILLA =
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Parkinson Sevilla asiste a la Fiesta
SevillaSolidaria.es

ASISTENCIA A LA FIESTA DE SEVILLA
SOLIDARIA.ES - 17 OCTUBRE

ASISTENCIA A REUNION ANUAL DE
LA SOCIEDAD ANDALUZA DE
NEUROLOGIA - 21 OCTUBRE

ASISTENCIA A CONGRESO ANUAL DE LA
SOCIEDAD ESPANOLA DE ENFERMERIA
NEUROLOGICA -2 Y 3 NOVIEMBRE




PARKINS(N

SEVILLA
DECLARAD: A DE
N WRAD N B W UTILIDAD PUBLICA

20/11/2024 17:13
202408700173044

DONACION CENTRO PUBLICO
INTEGRADO DE FORMACION
PROFESIONAL “LOS VIVEROS” -
20 DICIEMBRE

MESAS INFORMATIVAS EN DIVERSOS
PUNTOS DE LA CIUDAD

IMPARTICION DE JORNADAS FORMATIVAS A
PACIENTES Y FAMILIARES
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. TRANSVERSALIDAD
DE LA PERSPECTIVA
DE GENERO

Parkinson Sevilla esta comprometida con los principios de igualdad.

Desde 2021, contamos con un Plan de Igualdad propio donde se
desarrolla, implementa y revisa anualmente, con el fin de generar
conciencia social sobre la importancia de la igualdad efectiva y real
entre mujeres y hombres.

Del mismo modo que, la prestacion de servicios de calidad
especialidad especializados para todas las personas afectadas por
la enfermedad de Parkinson, parkinsonismo y otras patologias
neurodegenerativas similares, independientemente del sexo,
ideologia o raza.

De este modo, abogamos y trabajamos para reducir las
desigualdades existentes, contribuyendo de forma directa con la
alineacion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 5y 10.
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CODIGO PLAN DE IGUALDAD DE PARKINSON SEVILLA:
4100082192021, no acordado y voluntario.

Consejeria de Empleo, Formacion y Trabajo Autonomo -
Junta de Andalucia
Delegacion Territorial de Sevilla

PLAN DE IGUALDAD DE PARKINSON SEVILLA
Adaptado ala normativa vigente tal y como se establece en
el Real Decreto 901/2020, de I3 de octubre, por el que se

regulan los planes de igualdad y su registro y se modifica el
Real Decreto 713/2010, de 28 de mayo sobre el registro y
deposito de convenios y acuerdos colectivos de trabajo.
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TRANSVERSALIDAD
° DE LOS SISTEMAS DE

CALIDAD INTERNOS

/X

Para Parkinson Sevilla poseer un sistema de gestion de calidad
interno es fundamental, siendo la formula que utilizamos para
administrar nuestros servicios y actuaciones, y asegurar nuestra
sostenibilidad futura y el buen desempeno institucional.
Ante esto, la planificacion de la gestion de manera continua nos
permite anticiparnos a los cambios necesarios y adaptarnos a
nuevas situaciones surgidas y demandadas por el colectivo con el
que trabajamos.

Parkinson Sevilla lleva a cabo al mismo tiempo varios estudios de
situacion vigentes mediante analisis DAFO, listado de
profesionales, posibles riesgos que presenta el centro, protocolos
de actuacion multidimensional, revisiones periodicas, etc.
Ademas, de estos estudios que ofrecen una vision de la realidad
de la asociacion, la entidad desarrolla de forma interna una serie
de documentos con el fin de fomentar y alcanzar la excelencia y
calidad de nuestros servicios ofertados.
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MODELO DE GESTION DE CALIDAD
INTERNO

Herramienta fundamental adaptada a las
necesidades observadas para facilitar la
consecucion de resultados de valor paralas
personas afectadas y la sistematizacion y
mejora continua de los procesos.

PLAN ESTRATEGICO

{(?'}IEJ Instrumento de trabajo necesario para avanzar
F\"‘ en el trabajo desempenado, luchando por una
L @ apuesta segura y realista que permita la
evaluacion e innovacion en el desempeno del
trabajo con el colectivo de personas afectadas
por la enfermedad.

CODIGO ETICO

Herramienta que ofrece un conjunto de valores, AIE

principios y normas para guiar la adopcion de
decisiones y la conducta en casos de situaciones
de problemas éticos en el funcionamiento
institucional.
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PLAN DE FORMACION

Herramienta que ofrece directrices formativas a @

las personas que participan en la asociacion de \w/’

manera especifica, dando respuesta a todas las
necesidades y carencias que se presentan.

PLAN DE CAPTACION DE FONDOS

@ Campana "“DONANDO DOPAMINA”

Base fundamental para asegurar el crecimiento
y la sostenibilidad de las intervenciones que
prestamos en nuestra entidad, afianzando de
manera anual la viabilidad de los proyectosy,
convertirnos en una entidad independiente y
eficaz.

PLAN DE COMUNICACION INTERNA

Documento en el que se recogen las propuestas @ %\é
de mejora de las necesidades comunicativasde X
la entidad a corto, medio y largo plazo con las
personas que intervienen en la actividad diaria
de la asociacion.
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REGLAMENTO DE REGIMEN
INTERNO Y CODIGO DE
CONDUCTA

Documento en el que se recogen los derechos
y deberes de las personas beneficiarias, \01
estableciéndose legalmente normas y
requisitos de la entidad.
Asi como derechos, obligaciones y deberes

de las personas socias.

PLAN DE VOLUNTARIADO

Documento donde se recoge la informacion

% é necesaria para la conexion existente entre la
ﬁ@ entidad y el voluntariado, fomentando y

fortaleciendo la participacion social y activa

en el compromiso civico, orientado sobre las

e
5

posibles actividades.
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. TRANSVERSALIDAD
DE COMPROMISO
MEDIOAMBIENTAL

En Parkinson Sevilla tenemos un firme compromiso para que

las actividades que desempenamos integren una gestion

ambiental sostenible, fomentando la proteccion del medio

ambiente y buscando vias para minimizar los gastos

economicos, asi como el consumo de energia y reducir el

impacto medioambiental. &

En Parkinson Sevilla tenemos un firme compromiso para que
las actividades que desempenamos integren una gestion
ambiental sostenible, fomentando la proteccion del medio
ambiente y buscando vias para minimizar los gastos
economicos, asi como el consumo de energia y reducir el
impacto medioambiental.

PLAN DE CALIDAD AMBIENTAL PARKINSON SEVILLA

Adherido al Plan Nacional sobre los Objetivos de Desarrollo

Sostenible (ODS) Agenda 2030, acorde:
e Objetivo II: ciudades y comunidades sostenibles.
e Objetivo 13: accion por el clima.
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CIFRAS

Personas Informadas:

500

Personas 10 2 Nuevos/as 112

Valoradas: socios/as:

W Mujeres [l Hombres

Bajas de 2 3

socios/as:

Proyectos Desarrollados: 17

Personas 31 5

beneficiarias:
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" FINANCIACION

Financiacion propia

Subvenciones Privadas
12.2%

Subvenciones Publicas
12.3%

Financiacion propia
75.6%

Subvenciones

= Delegacion Inclusion Social -
Junta de Andalucia

M Distrito Macarena - Ayto. Sevilla

B Fundacion Bancaria LaCaixa

M Areade Salud - Ayto Sevilla

W Universidad de Sevilla

m Delegacion de Salud - lunta de
Andalucia

= FANDEP

= Area Derechos Sociales -

Ayto. Sevilla

| Kit Digital - M€ Gobierno
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IMPACTO
ONLINE

INSTAGRAM
Seguidores: 2042
Publicaciones: 975
Likes: 16523

©)

FACEBOOK

Seguidores: 1740
Publicaciones: 975
Likes: 1518

LINKEDIN

Seguidores: 218
Publicaciones: 166
Likes: 305

TWITTER

Seguidores: 1695
Publicaciones: 975
Likes: 3678

YOUTUBE

Seguidores: 390
Publicaciones: 27
Likes: 882
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MIEMBRO Y

COLABORADORAS

ANDALUZA B

Entidades &ﬁ‘ FAMS ﬁFEDERACIéN
Charl s PARKINSON

Miembros

Entidades Colaboradoras

A A NO DO - | Area de Derechos Sociales

J nta de Andal cia Junta de A daluc fa AYUNTAMIENTO Area de Salud
eeeeeeeeee DE SEVILLA Distrito Macarena
on

O,
DIGITAL

:K Fundacién "la Caixa”

@Fundacmn ONCE FuridaeiBn ‘ Cajas. |

FEDERACION

ANDALUZA P m

PARKINSON W ¥,
Grupo

CUATROGASA
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OXoomo

C/ Fray Isidoro de Sevilla, s/n
CSP Hogar Virgen de los Reyes
CP 41009 - Sevilla
Tel.: 95490 70 61 - 618 03 94 24
contacto@parkinsonsevilla.org
www.parkinsonsevilla.org
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